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ANALYSIS OF EFFECTIVE TREATMENT OF PATIENTS WITH ACUTE 
RETINAL CENTRAL ARTERY OBSTRUCTION

V.N. Golychev, K.E. Demidova
Tver State Medical University

The results of the complex treatment of 68 patients with acute retinal arterial obstruction due to spasm, thrombosis 
and embolism of the central retinal artery were studied. 
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��
*�������� ���������	 �����
& ���!� �������� 

����K�	 $��/���	 ���$��& � ���#�������� [1]. 
:����� ����L���� ������#��K���� � ����������	 
������� ���/���� (C��) ��� �� �����	 � ���� �! 
���#���� �����&' %��
 $�������� ������� ������ 
!�����, /���� $������K�� � #&����	 � ���#����
�	 
$����� !�������&' %�����	, ���
���� �� $������-
��� ����������	 $���������/����	 ����$��. :�-
��V!�� ����������&' ������� ���/���� 
���� #&�� 
�&!���� �$�!
�
, ���
#�!�
 � A
#����	, $��/�
 
�����/����� $��������� A��' ���' ����� ������� 
����L���� ������������� ������#��K���� � ���-
/���� ����
� ������$�& [1, 2]. �!������ ��!����� 
!�����
���� ����&' ����L���	 ������#��K���� 
���/���� [4, 5].  

���� �����
���
�� � �!�/��� %�����������&� 
��'��& ��/���� �����	 ����V!�� C�� $�� $������-
��� �����
����	 $���������/����	 ����$��.

�������� � ������

 �������	 ������� ���!�&' #���!��	 �� $����-

����� 20 ��� ��#�V������ 68 #����&' � ��$��'���-

����V C�� (52 ���!�) � �� �����	 (16 ���!). ���/�� 
#&�� 36, ���K�� 32. 
�!���� #����&' ����#���� �� 
20 �� 78 ���. 

��� ��%%�����������	 ����������� ����V!�� 
C�� ��
� #&�� ��$���!����� ��%%�����������-
���������/����� ��#���� %��
 �����	 ��$��'���-

���� C��, ��!��#������� H.M. *�������	 [3] �� 
��������� �!�/���� #���L��� �����/������ 
���-
����� – 205 #����&', ��'����L�'�� $�� ��������&
 
(�� 6 ���) ����
�/����
 ��#�V�����
. 
 17 ���/��' 
��
� #&� �������������� �$�!
 ����������&' ����-
��� ���/����, � 38 – ���
#�!, � 13 – �������� A
#�-

���. ������$�!
 !� �����
 ����V/����
 (2 ���/��) 
�����/����  � ���K��, � ���
#�! – � 2 ��!� /�K� � 

��/��. ������� ��
�����, /�� ������$�!
 � A
#�-
��� ��!�������� � #���� 
�����
 ��!����� (� ����-
��
 �������������� 42 ���� � 46 ���), /�
 ���
#�! 
(������	 ��!���� #����&' 62 ����). H�L� 5 #����&' 
#&�� $��!���& $�����/���� !�����&
�. ; 44 ����-
����������� ��$������/����� #���!�� 2–3-	 ������, 
� 15 – �&������&	 �#K�	 �����������! � $���
�-
K�������&
 $��������
 ������� ��������� 
�!��, 
� 4 – ������-���������� ��������, � 2 � �#��������-
VK�	 A����������. ; 8 #����&' �#�������& A����-
����&� ����L���� (��'���&	 ���#��, ������������!, 
��������); 7 /������ �������� ���
���!
�
, �! ��' 
/������ � ����/��
 $����� ������. ; 3 #����&' ��-
���������� ��$��'���
���� ���/���� ��!������ �� 
%��� ��'�����/���� ���������, � 1 – $���� ����
�-
#�����	 ����
&. 

��4��5���� �		������
�6 � �@ 
��	�7��
��
*�� �����!� ������ ��!���������� �����������	 

��$��'���
���� ���/���� $� 
�����
 � ���
���
 
���� ��
� ��
�/���, /�� ���#���� /���� ������ !�-
#�������� ��!�������� �����V (25 ���/���), �! ��' 
13 #����&' ��
����� �������� !����� � ����#��. 
�& �#j�����
 A�� ��
, /�� � ��/����!�
��	 $����� 
I���$�	���	 ���������� ������ A��� 
���� ����/�-
���� !��/�������	 ������	/������V $����& � ��#��-
��$�����&
� 
����������/����
� �������
�, /�� � 
���V �/����� 
���� �$���#�������� ��!���������V 
����&' ��������&' ��������%. 

:#��K��
���� #����&' � �%����
����� #&�� 
�������� $�!���	, � ���!� � /�
 ��L� 30 �! ��' 
$����$��� � ��������� � $���&� 3 ��� $���� $���-
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��� !�����. :������&� 38 � � ����� �� 4 �� 20 ���	 
(� ������
 �� 9-	 ����).


��
 #����&
 $�������� ����������� ��
$����-
��� ����$��, ���V/�VK�� $��
������ ���������-
L���VK�', �$�!
�����/����' ������� (0,1% ����-
��� ����$���, $� 0,5–1,0 �����#���#����, �� ���� 
5–6 ��j����	; �������& 2,4% A�%������ $� 10,0 � 
40% ��������
 ��V��!& ��� 
�������� 2,0 �/� �� 
%��� �����������-��$����&' ��j����	 ���������, 
�������� ��� $�������%������; 1% ������� ��-
��������	 ������& (2,0) ������
&L�/��, �� ���� 
10 ��j����	, � ����� $���
 A������%���!�). ��$���-
!������� �������������& $��
���, � !���
 ��$��
�-
�� ��	����� ($�������, %������) $�� ��������
 *�� 
� ���
��� �������/����. ��$���� �������� � �����-
#���#���� � ������� ��
$����� «���» (���$�����V-
���, �����
���!��, ��$����). *��
������� � %�#-
���������� (%�#������!�� 500 I� � ��
#������ � 
��$�����
 $�� ���jV������ �� ���� 10 ��j����	). 
*���������� �#�!������� $���������� ��/���� ��-
$������VK�' !�#�������	, � $����V �/����� �����/-
��-��������&', ��� /��� ��!��/����� ��$����!���&�, 
������������/�����, �#K�����$��VK�� ��������. 


 ��!������� $����������� ��
$�������� ��/���� 
������� !����� ���/L����� � 40 #����&' (��#�. 1), 
/�� ���������� 60% ��/��L�'��. *��/�
 ��/�#�&	 
A%%��� ��#�V����� $�/�� ��������� /���� ��� $�� 
������������ �����	 (� $���&� 3 ���) ���$�����!�-
��� #����&' (� 62%), ��� � $�!���	 (59% ���/���). 
���� � ��
, /�� ���  ��!&���
�� «������» ���$���-
��!���� %����/���� #&�� $�!���	.

�����>� 1
 $�
���:� �	����� 4��
�6 ��� :�����:	
�� 
��<�
�� \��� ��������5
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����&����� 
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0,01\0,09 0,1–0,2 0,5–0,8

�$�!
 17 – – 1 9 7
���
#�! 38 3 20 10 5 –
X
#���� 13 1 4 6 – 2

����: 68 4 24 17 14 9

; 28 #����&' !����� �� ���/L�����, � ���!� ��-
������ $�����/���� ���$&
�, �! ��' � 23 � ���
#�-
!�
� (1 ���! ���� $��L���� ������� �!-!� ��!���-
L�	�� �����/��	 ������
&) � 5 � � A
#����	 C��.


 /���� A��' ���/��� ���� ���/���� #&� �������-
�� �&�����, /�� ���� ���!���� ��� � ����������	 
��� !��� $��#������� � #���
� � '���, /�
 �#&/��, 
$���
��������� ��
$��
 «��L����	 �����/��», $�-
����
�
�, �!-!� ���$����������� ����� � �#����� 
����������	 �
��. B����� �� A��' ���!�' #&�� $��-
�����V ����/���, � �� ��#�V������ ������	 $���-
��������	 ����
��� � $������� ��/����.

F� ���' ���!�' � ������$�!
�
 !����� ������� 
$��&���� � ������
 �� 0,4. F� 8 ���!�' � A
#����	 

!����� ���/L�����, $��/�
 $�� !���$���� �����-
���� ������ C�� ��L� �� 0,01–0,09, � �� �����	 �� 
0,6�0,7. *�� ���
#�!� C�� !����� ������� $��&���� 
� 15 #����&' � ������
 �� 0,08.

*��  ��������� 
������ ��/���� � ��$���!�����-
�
 $��$������, ��!��/��L�'�� � ���' ���$$�' #���-
�&' � � ���/L��L�
��� � ���������� !�������&
� 
%������
� (1 ���$$�) � ���!
���&
� ��� �'��L��-
L�
��� (2 ���$$�) ��
�/���, /�� � $����	 ���$$� 
#����&' /�K�, /�
 �� �����	, $��
������� �����-
#���#���� ��j����� ����$���, ����������&� �����-
��� A�%������, ������
&L�/��� �������� ������-
����	 ������&. ��� �������� ������ $����$����� � 
��������� $���� ��/��� !�#�������� #����&' A��' 
2 ���$$, �� ��� ���!����� $�����/���� ��������&
� 
(� ������
 5 � 6 ����).

8�:�;<�
��
X%%���������� ��/���� �����������	 ��$��-

'���
���� ���/���� !������ � �������
 �� %��
 
��$��'���
����, �����/L�� ��!������& #&�� $�-
��/��& $�� ������$�!
� C�� � A
#���� �� �����	 
���� $�� ������������ $�!���	 (�� 15 ���	) ���$�-
����!���� #����&'. �! �$�!
�����/����' �������, 
$��
����
&' $�� �����	 ��$��'���
���� C��, 
��/L�� ��!������& ��
������������ ��!��/���� 
����$��� (�����#���#����), A�%������ ��� 
����-
���� (�����������), ����������	 ������& (������-

&L�/��) [6]. 

;/��&���, /�� ������ ��$��'���
���� C�� � �� 
�����	 – !�#�������� ���������, ���#�VK�� ���!�-
��� ���/��	 ���������L���VK�	 ����$��, ��/���� 
���#'���
� ��/����� �� $����$����� #������� � 
���������. *����V $�
�K� �
� ������ ���!��� ��� 
� ����
 ��#����� �%����
����, ��������������L�	 
�����V $�������V.
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Кафедра детских болезней 
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C���	 ����	���	� �����%�
 �����
�
��� 
������� ������� ��
���

��� ���������������
��� ����-
����
�� – �����
�� �	�
����
���	���� ����	�
�� ��� ��	��
������� �����
�, ���������

�� �������� 
��
� MEFV � ��	���$%�� � ��
��
�� �	�
���������� ��
���
�� ��
������� �	���. U�������
�� ����� 
�	������ � 	������$ ����� �����
�
��, ��� �
����, �����
�� �����
� � 
	����. *������� ���
���	���$-
%�� �����
�
��� �������� ������
��. C����
�$��� ������� � �����	� 	���� �����
�
�� ��	��
������� 
�����
�. 

�	5-���� �	���: �
�
���� �	
���
�����	���� ����	����, ����E�
���, ���������. 

COMPLICATIONS OF FAMILY MEDITERRANEAN FEVER: 
LITERATURE REVIEW

V.A. Akopyan, K.S. Stepanyan, O.V. Ivanova
Tver State Medical University

The review is devoted to the complications of the most common monogenic autoinG ammatory disease – familial 
Mediterranean fever or 	eriodic disease, caused by MEFV gene mutation that occurs mainly in the representatives of 
certain ethnic groups. The disease can lead to the development of complications, such as anemia, adhesive disease and 
others. The most life-threatening complication is amyloidosis. The frequency and risk factors of 	eriodic disease com-
plications are discussed. 

Key words: familial Mediterranean Fever, complications, amyloidosis.

��
�	��� �����!�
��
������ ��'������ (��H) 
��� $������/����� #���!�� (*9) $����������� ��-
#�	 
��������� �������$���������� !�#��������, 
���$������������ ����� �$����������� A���/������ 
������� ��������� [1–4]. *��/���	 #���!�� �������� 

������ ���� MFEV (Mediterranean Fever), ������-
!�������� �� �������
 $��/� 16-	 $��& '��
���
. 
B�#�������� ��!�������� $�� ����/�� 
������&' 
����� � �#��' $���&' '��
���
�' [4, 5]. ;��!���&	 
��� �������� #���� $����, A��$�������VK�	�� � 
��	���%���', A�!���%���', 
�������', ��������&' 
������' � %�#��#�����'. 
���K�	 ��$���!�	, �#j��-
��VK�	 !��/���� $����� � $�������!� ��H, �������� 
��� �/����� � ������!���� �H1�. ��$��$�������� 

�H1� �������� ������&
 !����
 � ��!����� ��H. 

� ���
� ����� !�#�������� � $�������� ��!�����V� 
�&������/�&� ������ �H6, "F:� � �����' ������-
���, �����&� �#���������V� ��!����� '����/������ 
���$����������� $������� [3]. 


 #���L������ ���/��� �����/����� $������-
��� !�#�������� �#��������& �&����$���������&-

� 
������
� MEFV (�.M694V, �.F148Q, �.M680I, 
�.V726A, �.M694I), �����&� �#��������V��� � 70–
80% $�������� [6]. 
 ������K�� ���
� �/�������, 
/�� $�� ���������
 
���������� � ���������	 ����-
$�� ��H �������� '���L� �����������
�	 $�����-
���	 [7–9]. :����� � �������&' ���/��' ��!����V��� 
�����!�&� ����������, ����VK���� $��/���	 �� 


