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Введение
Медицинские вузы призваны одновременно обес-

печивать в соответствии с потребностями обще-
ства и государства подготовку кадров по програм-
мам высшего медицинского и фармацевтического 
профессионального образования, послевузовского 
образования, осуществлять научно-исследователь-
скую деятельность, экспериментальные разработки, 
а также совершенствовать разные виды медико-са-
нитарной помощи населению – от первичной до 
высокотехнологичной. Возможность качественного 
решения этой триединой задачи обеспечивается под-
держанием высокой квалификации  педагогических 
кадров, в том числе путем создания условий для под-
готовки научно-квалификационных работ в форме 
диссертаций на соискание ученых степеней канди-
дата и доктора наук. При этом у соискателей должна 
быть возможность ознакомления профессионально-
го медицинского сообщества с результатами иссле-
довательской деятельности как в форме научных 
публикаций, так и в форме выступлений на научных 
форумах.

Результаты научных исследований и творческой 
деятельности научно-педагогических работников и 
обучающихся не только обеспечивают развитие ме-

дико-биологических и фармацевтических наук, но и 
формируют репутацию вуза как исследовательской 
базы фундаментального и прикладного направления.

Оценка деятельности конкретного ученого, на-
учного коллектива и учреждения в целом уже тра-
диционно проводится по индексам цитирования, 
которые косвенно отражают степень востребован-
ности научного подхода, оригинальности исследо-
вания, его принципиальную важность для того или 
иного раздела науки. В международных рейтингах 
университетов наиболее важными параметрами, 
определяющими их позиции, являются цитируе-
мость, международная репутация и количество ис-
следователей [1]. 

Цель исследования: изучить и проанализировать 
организационные и правовые основы системы нау-
кометрического учета эффективности публикацион-
ной активности исследователей в научной деятель-
ности вузов в Российской Федерации.

Материал и методы исследования
Проведен критический анализ нормативной до-

кументации, регламентирующей исследовательскую 
деятельность ученых и научных коллективов, для 
оценки эффективности  научной деятельности вузов.
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Результаты исследования и обсуждение
В Российской Федерации сложилась четкая сис-

тема учета наукометрических показателей [2-4]. Она 
базируется на Российском индексе научного цити-
рования (РИНЦ), который формируется на основе 
анализа публикационной деятельности свыше 6000 
научных журналов и научных монографий. Форми-
рование РИНЦ основано на сборе сведений о публи-
кациях российских ученых и количественных пара-
метрах цитирования их работ в научной литературе. 
При этом учитываются сведения о цитировании из 
российских и зарубежных изданий, из российских из-
даний из перечня Высшей аттестационной комиссии 
(ВАК). Система позволяет оценить число цитирова-
ний по каждой из публикаций автора, а также число 
ссылок на самую цитируемую публикацию и среднее 
число цитирований на одну публикацию. 

При расчете показателей в РИНЦ производится 
учет только тех публикаций, в которых ученый выс-
тупает в роли автора или соавтора, но не редактора, 
автора-составителя, переводчика. Научная электрон-
ная библиотека (НЭБ, eLIBRARY) не ведет учет пуб-
ликаций в реферативных, научно-популярных, ин-
формационных изданиях, словарях и справочниках, 
а также в изданиях, приравненных к рукописным, 
в том числе авторефератах диссертационных работ. 

Учет самоцитирования и цитирования соавторами 
позволяет оценить добросовестность/недобросовест-
ность конкретного автора в отношении искусствен-
ного поддержания наукометрических показателей. 
В настоящее время идет поиск механизмов противо-
действия манипуляциям с библиометрическими по-
казателями [5]. В частности, этой цели служит учет 
публикаций из изданий с ненулевым импакт-факто-
ром. Импакт-фактор журнала косвенно характери-
зует деятельность издания по отбору публикацион-
ного материала, научному авторитету его авторов и 
рассчитывается, исходя из числа процитированных 
публикаций за два предшествующих календарных 
года к общему числу  опубликованных за эти годы 
статей. Соответственно, чем выше импакт-фактор 
конкретного издания, тем весомее  его научный прес-
тиж. Для полноты суждения о научной значимости 
публикаций система оперирует двумя показателя-
ми – средневзвешенными импакт-факторами жур-
налов, в которых были опубликованы материалы, и 
журналов, в которых они были процитированы.

Научная электронная библиотека приводит ста-
тистическую отчетность, указывая сведения по конк-
ретному автору о числе публикаций и цитирований. 
Статистические отчеты позволяют оценить количе-
ственно распределение публикаций автора по темати-
ке и типу, ключевым словам, конкретным изданиям, 
соавторам и их числу, годам публикаций. По этим же 
принципам приводятся сведения и по цитирующим 
изданиям.

Наиболее значимым наукометрическим показа-
телем деятельности исследователя является индекс 
Хирша, принятый международным научным сообще-
ством. Его величина определяется числом наиболее 
часто цитируемых публикаций автора с учетом числа 
ссылок на них в публикациях других исследовате-
лей и, соответственно, позволяет более точно коли-
чественно оценить научную активность конкретного 
ученого. В настоящее время делаются попытки моди-

фицировать принципы его формирования для более 
точного ранжирования деятельности ученых в науч-
ных коллективах [6, 7].

Проявленный интерес научного сообщества к ис-
следованиям того или иного автора не исчерпывает-
ся исключительно механизмом цитирования. Работа 
в информационно-аналитической системе SCIENCE 
INDEX зарегистрированных в НЭБ авторов позво-
ляет дать независимую экспертную оценку любой 
публикации, исходя из градаций – публикация меж-
дународного, высокого, среднего, начального уровня, 
а также оценить публикацию как очень слабую, нару-
шающую научную этику или в принципе не соответ-
ствующую научному уровню. Эта система также дает 
возможность автору, зарегистрированному в НЭБ, 
корректировать и поддерживать в актуализирован-
ном состоянии списки своих публикаций и цитирова-
ний в РИНЦ. 

Наиболее авторитетные научные публикации из 
базы данных РИНЦ вне «привязки» к конкретному 
изданию, прошедшие строгий отбор и экспертизу, 
составляют ядро РИНЦ. Именно эти публикации 
лежат в основе учета наукометрических показателей 
конкретных авторов, научных коллективов и науч-
ных изданий. Фактически ядро РИНЦ представлено 
публикациями из международных баз данных Web 
of Science, Scopus или RSCI (Russian Science Citation 
Index на платформе Web of Science). В ядро РИНЦ 
помимо журналов, непосредственно индексируемых 
в международных базах, включены и их оригиналь-
ные версии на русском языке, а также ряд книжных 
серий.

Новым наукометрическим показателем, отражае-
мым в  НЭБ, является процентиль (перцентиль) по 
ядру РИНЦ. Этот показатель не является между-
народным и ранжирует исключительно российских 
ученых. При его расчете учитываются работы, опуб-
ликованные только журналах из ядра РИНЦ за пос-
ледний пятилетний срок. Процентиль отражает ме-
сто конкретного автора среди его коллег, работающих 
в определенном научном направлении. При этом наи-
более низкий показатель процентиля соответствует 
более высокому месту автора в рейтинге специали-
стов. Проводя аналогию, можно говорить, что автор, 
имеющий первый процентиль, соответствует поня-
тию «первый ученик в классе», а сотый процентиль – 
понятию «последнее место» среди 100 специалистов 
конкретного научного направления.  

Процентиль рассчитывается для всех авторов, за-
регистрированных в НЭБ, у кого за последние пять 
лет имеется хотя бы одна публикация, входящая 
в ядро РИНЦ. Этот показатель весьма динамичен 
и может ежегодно меняться в зависимости от чис-
ла публикаций автора и их цитирования в ведущих 
журналах, входящих в базы Web of Science и Scopus. 
Его введение в число наукометрических показателей 
призвано повысить объективность оценки деятельно-
сти конкретных ученых за счет вывода за рамки учета 
изданий, уличенных в незаконном «накручивании» 
цитируемости. 

В отличие от индекса Хирша, показатель процен-
тиля ученых из разных областей науки, включая и 
разные тематические рубрики, сравнивать невозмож-
но, он призван четко определять место конкретного 
ученого именно среди коллег. 
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Повышению качества научных публикаций в наи-
более авторитетных журналах из разных отраслей 
знаний призван служить также перечень изданий, 
отобранных в 2022 году Межведомственной рабочей 
группой Минобрнауки Российской Федерации и сос-
тавивших так называемый «Белый список». Вошед-
шие в него издания ранжируются на четыре уровня 
качества, что отражает авторитет редакционных кол-
лективов по отбору и подготовке публикаций и по-
казатели, характеризующие импакт-фактор издания. 
Статья, вышедшая в журнале из «Белого списка», 
оценивается исключительно по самому факту публи-
кации и не связана с показателями цитируемости. 
Планируется периодический пересмотр включения 
изданий в «Белый список» как в отношении его по-
полнения, так и исключения части журналов. 

Во многом журналы из «Белого списка» совпада-
ют с теми изданиями, что входят в ядро РИНЦ и пе-
речень журналов, рекомендуемых ВАК для публика-
ции результатов исследований на соискание ученых 
степеней [8]. 

Журналы из перечня ВАК охватывают научные 
специальности и соответствующие им отрасли нау-
ки, по которым присуждаются ученые степени [9]. 
Перечень изданий ВАК включает свыше 2000 рецен-
зируемых журналов, рекомендуемых для издания ос-
новных результатов научной деятельности научно-пе-
дагогических кадров и соискателей ученых степеней. 
Перечень журналов формируется по рекомендациям 
экспертов ВАК и регламентирует обязательность 
публикаций для защиты диссертаций на соискание 
ученых степеней, подтверждения рейтинга ученых и 
формирования их академической репутации. 

Издания  из перечня ВАК имеют статус периоди-
ческого рецензируемого средства массовой информа-
ции, распространяемого по подписке «Роспечатью», 
«Почтой России, рассылающего обязательные экземп-
ляры в ИТАР/ТАСС (Книжную палату), им присво-
ен серийный номер ISSN. При этом периодичность 
выпусков журнала из перечня должна составлять не 
менее 8 за два календарных года, обязательна индек-
сация публикаций в РИНЦ.  

Состав перечня журналов ВАК практически еже-
годно обновляется в зависимости от изменения пока-
зателей публикационной деятельности изданий. Ста-
тус конкретной публикации в журнале определяется 
принадлежностью издания к перечню ВАК на момент 
выхода публикации. Автору при выборе издания для 
публикации материалов своего исследования необ-
ходимо на сайте ВАК Минобрнауки Российской Фе-
дерации [8] уточнить статус нужного издания по его 
названию или по области науки. 

В настоящее время происходит работа по согласо-
ванию и сближению номинаций изданий из перечня 
ВАК и «Белого списка».

Журналы из перечня ВАК распределены по ка-
тегориям (квартилям) в зависимости от величины 
индекса научного цитирования издания, его им-
пакт-фактора, частоты просмотров статей, а также от 
уникальности и качества публикаций, авторитетно-
сти авторов и рецензентов, учредителя журнала.

Квартили журналов перечня ВАК определяют-
ся системой их ранжирования на три уровня (квар-
тиля): К1, К2 и К3. Градация изданий была введена 
в конце 2022 года как ответ на ограничения доступа 

российских ученых к международным базам данных 
(Scopus, Web of Science). 

Издания категории К1 представляют наиболее 
авторитетные журналы с высокой цитируемостью, их 
представленность в перечне ВАК составляет около 
25%. Публикации в них приравниваются к статьям 
в международных базах и обязательны для соиска-
телей докторской степени. Для изданий, цитируе-
мых в международных базах данных (Scopus, Web of 
Science, PubMed и др.), категория К1 устанавливается 
автоматически. 

Около 50% журналов перечня отнесены к кате-
гории К2 и представлены изданиями со стабильны-
ми наукометрическими показателями, публикации 
в них обязательны для соискателей степени канди-
дата наук. 

Еще четверть перечня составляют журналы ка-
тегории К3, они имеют несколько более низкие нау-
кометрические характеристики по сравнению с К1 и 
К2. Учитываются при защите диссертаций, но не дают 
преимуществ перед другими соискателями. 

Статьи засчитываются автору по тому квартилю, 
который был присвоен журналу на момент выхода 
публикаций. 

Систематизированные сведения по организации 
публикационной деятельности призваны помочь 
вузовскому преподавателю и соискателю ученых 
степеней оптимально распорядиться имеющимся 
материалом для опубликования. При этом начинать 
выбор издания нужно с установления его принадлеж-
ности к перечню и квартилю по последней версии на 
сайте ВАК. Нелишне будет обратиться на платфор-
ме eLIBRARY или официальном сайте конкретного 
научного издания к сведениям об импакт-факторе 
журнала. При наличии у журнала нескольких науч-
ных специальностей, его категория определяется  по 
каждой специальности отдельно.    

Соискателям ученых степеней следует руковод-
ствоваться рекомендациям ВАК по требованиям 
к публикациям. Для кандидатских диссертаций дос-
таточны публикации в журналах из перечня ВАК лю-
бой категории, для ряда специальностей и научных 
направлений обязательно наличие, как минимум, од-
ной работы, опубликованной журналах категорий К1 
или К2. 

Требования для докторских диссертаций более 
жесткие: для большинства научных специальностей 
требуется не менее 15 опубликованных работ в жур-
налах из перечня ВАК, из которых не менее 5 опубли-
кованы в категориях К1 или К2. Если предполагается 
защита в виде научного доклада без предоставления 
рукописи диссертации, требования ВАК еще более 
жесткие – не менее 50 научных публикаций в журна-
лах категорий К1 и К2, причем из них не менее поло-
вины публикаций должны быть представлены в кате-
гории К1.
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ученых и научных коллективов наукометрических 
показателей позитивно сказалось на качестве пуб-
ликационной активности. Так, на основе анализа пуб-
ликационной активности университетских ученых 
в разных отраслях науки Н.А. Пулихиной отмечено не 
только повышение количества публикаций, но и су-
щественный рост их качества, отражающийся значи-
тельным ростом наукометрических показателей [10].

Учитывая, что академический рейтинг вузовско-
го преподавателя формируется годами и оказывает 
влияние на суммарный рейтинг учреждения обра-
зования, выбор издания для опубликования должен 
быть осмысленным с точки зрения получения макси-
мального прироста индексов цитирования – РИНЦ, 
Хирша, а также наиболее низкого  процентиля по 
ядру РИНЦ. 

Обращает внимание возможность анализа соб-
ственной публикационной активности на основании 
авторского профиля в eLIBRARY и, соответственно, 
возможность выбора оптимальной для улучшения 
индивидуального рейтинга публикационной ак-
тивности.  При этом, по мнению И.Г. Лакизо и А.Е. 
Гуськова, оценочные меры деятельности ученого не 
должны стеснять его исследовательской свободы. Ко-
личественная оценка деятельности может негативно 
влиять на публикационные перспективы: сознатель-
ное избегание рисков может выступать стимулом 
к самоограничению деятельности, приводя, в конеч-
ном счете, к единообразию исследований, тогда как 
позитивное влияние качественной оценки через ме-
ханизмы экспертизы и рецензирования реализуется 
в детализацию планирования исследований и крити-
ческое осмысление полученных результатов [11].  
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