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Бешенство остается одной из важных проблем 
здравоохранения во многих странах мира [1]. На 
территории Российской Федерации на рубеже XX–
XXI веков ежегодно травмируются животными и, со-
ответственно, нуждаются в антирабичекой помощи 
200–400 тысяч человек. В субъектах Центрального 
федерального округа России обращаемость за анти-
рабической помощью составляет 19–33 человека на 
10 тысяч населения. Причем Тверская область счита-
ется крайне неблагоприятной по ситуации с бешен
ством: так, только в 2009 году для Тверского региона 
показатель обращаемости составил 21,6 случая на 10 
тысяч населения. В частности, за антирабической 
помощью обратились в травматологические пункты 
региона 2833 человек, 2448 из которых была прове-
дена вакцинация [2].

Основы антирабической помощи были заложе-
ны Луи Пастером. В 2015 году исполнилось 130 лет 
с момента применения им первой антирабической 
вакцины. За эти годы были созданы и постоянно со-
вершенствуются десятки различных вакцин для че-
ловека, диких и домашних животных. По-прежнему 
основным способом борьбы с бешенством остается 
вакцинопрофилактика [3–4].

Разработка методики размножения вируса бе-
шенства в культуре тканей дала возможность создать 
и внедрить в практику здравоохранения культураль-
ную антирабическую вакцину (КАВ), а позднее – 
концентрированную и очищенную культуральную 
антирабическую вакцину (КОКАВ), которая ис-
пользуется с 1993 года по настоящее время и много-

кратно доказала свою действенность. Ее внедрение 
позволило сократить число вакцинаций с 40 до 6 
[5–6]. Тем не менее антирабические мероприятия 
для врачей травматологических пунктов или хирур-
гических отделений остаются достаточно трудоем-
кой работой, сопряженной с заполнением большого 
объема медицинской документации.

В частности при оказании помощи пациенту, 
нуждающемуся в антирабической вакцинации, де-
журным врачом травматологического пункта оформ
ляется следующая документация.

1.	 Карта обратившегося за антирабической по-
мощью (форма №  045/у), содержащая ин-
формацию о пациенте, дате обращения, дате 
укуса и укусившем животном, а также схему 
лечебно-профилактических прививок. Карта 
заполняется рукописно, при необходимости в 
двух экземплярах, хранится в травматологи-
ческом пункте. В ней отмечаются повторные 
посещения пациента, доза, серия, номер, срок 
годности введенной вакцины.

2.	 Экстренное извещение об инфекционном забо-
левании, пищевом, остром профессиональном 
отравлении, необычной реакции на прививку 
(форма № 058/у). Данный документ содержит 
сведения о ЛПУ, оказывающем антирабичес-
кую помощь, пациенте, дате его обращения, 
дате укуса и укусившем животном, а также 
схему лечебно-профилактических прививок 
и назначенном режиме лечения. Экстренное 
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извещение подписывается дежурным врачом 
и направляется в санэпидемстанцию.

3.	 Индивидуальный график прививок больного, 
для которого учетная форма не разработана. 
Документ заполняется врачом в свободной 
форме, где указываются 6 дат вакцинации, 
рассчитанных строго по схеме в соответствии 
с инструкцией по использованию вакцины 
КОКАВ. Документ выдается на руки больному.

Оформление указанных документов «от руки» 
имеет ряд недостатков: не исключена возможность 
ошибки при расчете дат по календарю; значитель-
ная продолжительность заполнения всех указанных 
документов, в том числе двух экземпляров формы 
№ 045/у; дефекты заполнения документации в связи 
с индивидуальными особенностями почерка врача 
и сокращениями, снижающими информативность.

На базе хирургического отделения Калининской 
центральной районной клинической больницы раз-
работана электронная форма карты антирабической 
вакцинации, признанная ноу-хау (свидетельство 
№ 01-072-2016 от 29.12.16 г.). Она представляет со-
бой документ в формате Microsoft Office Excel с вне-
сенными в него шаблонами форм № 045/у и № 058/у 
и индивидуального графика прививок больного.

Электронная форма документации не только 
значительно сокращает время ее оформления, но и 
исключает возможность ошибок в расчете дат вак-
цинации. В частности, при заполнении электронной 
версии формы № 045/у вводится только дата первой 
вакцинации, остальные даты рассчитываются авто-
матически. При оформлении формы № 058/у требу-
ется заполнение только графы «диагноз», осталь-
ные графы заполняются автоматически, исходя из 
данных, указанных при заполнении формы № 045/у. 
Индивидуальный график прививок больного оформ
ления не требует. Все его графы заполняются авто-
матически, также в соответствии со сведениями, 
указанными при заполнении формы № 045/у.

Данная электронная форма карты антирабичес-
кой вакцинации успешно используется в хирурги-
ческом отделении ГБУЗ ЦРКБ Калининского района 
Тверской области с января 2014 года. Несомненными 
преимуществами ее использования являются:

1.	 Значительное сокращение времени оформле-
ния документации.

2.	 Исключение возможности ошибок при расчете 
дат вакцинации.

3.	 Повышение уровня информативности доку-
ментации.

4.	 Возможность сохранения электронных карт 
пациентов, обратившихся за антирабической 
помощью, и объединения их в единую базу 
данных. Это в свою очередь позволяет легко 
получить копии форм № 045/у, 058/у и индиви-

дуального графика прививок больного, а также 
упростить работу при составлении годового 
отчета.

Удобство использования и быстрота заполнения 
карты антирабической вакцинации дают основа-
ния рекомендовать ее к широкому использованию 
в лечебно-профилактических учреждениях, оказы-
вающих помощь пациентам, травмированным жи-
вотными, что особенно актуально при переходе на 
электронный документооборот в учреждениях здра-
воохранения.
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